PREVENIR PLUS SAS CERTIFICADO MEDICO
Prestador: 760011036402 DE APTITUD LABORAL
Direccion: Cra 27 # 6A - 45 CON ENFASISEN
Telefono: 5244020-3174378841-3157318785 OSTEOMUSCULAR

L7 Emall: calidad@prevenirsas.com

Informacidn General

Fecha impres¢n: CALI -2018/11/09

Nro Ingreso: 036250 / EL CEDRO
Pacdiente: DIANA LORENA CARDONA MIRANDA Ongen: INDERVALLE
C.C: 29121772 Destino: INDERVALLE
Edacd: + 39 afios Camgo: ABOGADA
Género: Femenino Fecha Ingreso: 2018-11-09 13:52:07
Tipo Evaluacién: EXAMEN INGRESO Fecha Salida: 2018-11-09 15:02:43
Pruebas de Apoyo Diagnéstico
PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS VACUNAS

Certificacion de Aptitud

CONCEPTO - EXAMEN INGRESO:
CBSERVAZINNES AL CQNCEPTO-

APTO CUMPLE CON LOS REQUERIMIENTOS MEDICOS DEL CARGO

MANTEN=R RUENOS KLRITQS NE VIDA: ALIMENTACION ADECUADA Y ACTIVIDAD FISICA USO DE
CORRECCION VISUAL SEGUN RECOMENDACIONES OPTOMETRICAS

ENFASIS - OSTEOMUSCULAR: REALIZADO

RECOMENDACIONES AL ENFASIS: - SEGURIDAD PROACT VA - AUTOCUIDADO - USO DE CALZADO ADECUADO A LA LABOR - REALIZAR

CAMBIOS DE POSTURA A NECESIDAD - REALIZAR PAUSAS ACTIVAS.
Recomendaciones Generalkes

Examen Pericdico Ocupacional Realizacion Pruebas Complementarias + Uso de E.P.P.

Remitir a ARL
Remitira EPS

Manejo Psicolaboral Control Periodico PP por ERS
7 Pausas Activas

<’ Manejo de cargas o Posturas Continuar Manejo Medico
Recomendaciones Ocupacionakes Preventivas

Recomendaciones Especificas

- MANIPULAR PESO SEGUN NORMA OIT, - MANTENER UNA BUENA POSTURA EN

. LA JORNADA LABORAL Y FUERA DE ELLA., -
SISTEMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ACUERDO A MATRIZ DE RIESGOS
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Profesional Ocupacional: MARJORE ESTHER MONTENEGRO PORTILLA Firma del Paciente: DIANA LORENA CARDONA MIRANL
Registro MD: 522484 Kentificacion: C.C. - 2912177
Licencia S.0: 2229 - 28 de Diciembre 2015

Todos los derechos reservados - www.innovasoftcol.com
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